
Tact 
 

Wat is tact precies? Tact is een belangrijk begrip waarmee de regelmaat van de beweging wordt 
bedoeld. Het paard heeft drie gangen waarbij de benen op een bepaald ritme worden opgetild en 
neergezet. Als de passen dezelfde lengte hebben en even lang duren heeft het paard een zuivere 
tact. Zoals een klok tikt en tussen de tikken altijd even lang stil is.  
Als een paard onzuiver loopt is dit zeker iets waar goed naar moet worden gekeken. Stoort de ruiter 
door een onrustige manier van rijden of door onjuiste hulpen te geven? Is dat niet het geval dan kan 
het zijn dat het paard ergens pijn heeft en is het belangrijk om uit te zoeken wat er mis is. 
 


