
 

Ben jij in Balans? 
Nieuwsgierig naar de mogelijkheden die wij bieden in 

de aanvullende zorgverlening? 

Je bent van harte welkom op de informatieve en actieve 
avond van het Platform Gezond Wel en Zijn. 

De toegang is gratis en voor iedereen. Voor de eerste 30 
bezoekers is er een verrassing (op = op). Neem gezellig 

iemand mee en kom kennis maken met  

 

- Baby en 
zwangerschapsmassage 

- Coaching en 
familieopstellingen 

- Alexander Techniek 
- Trauma en Healing 
- Organisatie- en 

loopbaanvragen 
- Overgangsproblematiek 
- Diëtist voor kinderen en 

volwassenen 
- Bewegen en sporten onder begeleiding  
- BenFit voedingscoach 

Platform Gezond Wel & Zijn  

Aanvullende zorgaanbieders in Voorschoten en omgeving  

info@gezondwelenzijn.nl   www.gezondwelenzijn.nl 


