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Zomerprogramma

Donderdag 14 juli 10:00 - 13:30 Zomerclinics 

Donderdag 21 juli 17:00 - 19:30 Zomerdiner

Vrijdag 22 juli 10:30 - 14:30 Havendag  

Kies uit een leuke beweegclinic Yoga of Jeu de Boule, sluit af met een
heerlijke lunch in Grand Café De Buren en ontvang een uniek
zomerdoe (goed) boek!  Deelname €5,- 
Meer informatie en aanmelden tot 13 juli via
www.sportencultuurzeewolde.nl/zomerclinics-senioren. 
Wees er nog snel bij want vol = vol. Hulp nodig? Bel dan 036-5224655. 

Wandel binnen tijdens onze koffie inloop, eet daarna gezellig een broodje
mee en ga vervolgens samen op pad richting de boulevard 
(begeleiding i.v.m. rolstoel aanwezig indien gewenst)! Deelname €5,- incl.
kopje koffie/thee. Aanmelden kan alleen nog op vrijdag 15 juli van 10:00
tot 12:00 uur. Locatie Meermin, Kerkplein 20. 

Ontmoet andere Zeewoldenaren en sluit samen met ons het eerste
deel van het Open Tafel seizoen af met een heerlijk zomerdiner!
Deelname €10,- incl. welkomstdrankje. Overige drankjes voor eigen
rekening. Aanmelden kan alleen nog op vrijdag 15 juli tijdens onze
koffie inloop van 10:00 tot 12:00 uur. Locatie Meermin, Kerkplein 20. 

Vragen en meer informatie  
Welzijn Zeewolde | Kerkplein 20 | 036-5224655 | welzijn@zeewolde.nl
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Vragen en meer informatie  
Welzijn Zeewolde | Kerkplein 20 | 036-5224655 | welzijn@zeewolde.nl

Donderdag  4 aug 10:00 - 11:30 Lezing 

Donderdag 25 aug 12:00 - 13:30 Zomerlunch 

Tijdens de Gouden Eeuw van 1625-1685 was Nederland één van de
meest welvarende landen ter wereld. Maar tijdens het Rampjaar 1672
werd de Republiek van vier kanten aangevallen. Harderwijk werd bezet
op 22 juni 1672 door de troepen van Münster. Historicus en schrijver
Liek Mulder neemt u mee terug in de tijd, onder het genot van een kop
koffie/thee en gebak, aan de hand van zijn nieuwe boek
'Moordbranders in de republiek'. Deelname €3,50.  Aanmelden kan
tijdens onze koffie inloop van 10:00 tot 12:00 uur tot uiterlijk 22 juli. 

Ontmoet andere Zeewoldenaren en start samen met ons het tweede
deel van het Open Tafel seizoen weer op met een heerlijke
zomerlunch! Deelname €5,- Drankjes voor eigen rekening. Aanmelden
kan alleen nog op vrijdag 15 juli tijdens onze koffie inloop van 10:00
tot 12:00 uur. Locatie Meermin, Kerkplein 20. 

Dinsdag 16 aug 14:30 - 16:00 Pub-quiz  
Onder het genot van een hapje en drankje worden de vragen op u
afgevuurd door een enthousiaste en professionele quizmaster. 
Dat wordt lachen en natuurlijk heel gezellig. Deelname €3,50.
Aanmelden kan tijdens onze koffie inloop van 10:00 tot 12:00 uur tot
uiterlijk vrijdag 22 juli. 
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